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PERÍODO TIPO CRÉDITOS CARGA HORÁRIA
Teórica Prática Total

- OP 3 15h 30h 45h

EMENTA

Frutas e hortaliças: processamento e conservação.

PROGRAMA TEÓRICO

• A célula vegetal. Noções sobre estrutura celular, pigmentos e compostos
responsáveis pelo sabor e aroma.

• Lavagem, branqueamento, sulfitação e descascamento de frutas e hortaliças.
• Métodos de cocção de hortaliças.
• Classificação de frutas e hortaliças para enlatamento e congelação.
• Preparo de caldas e salmouras. Métodos de exaustão e vácuo.
• Tratamento de frutas e hortaliças enlatadas.
• Desidratação de frutas e hortaliças.
• Conservas de frutas e hortaliças.

PROGRAMA PRÁTICO

• Desenvolvimento de produtos de frutas e hortaliças, envolvendo levantamento
bibliográfico, etapas de processamento e apresentação dos resultados.
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